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Medidas de sostenibilidad ambiental del departamento MIDE
MSA - MIDE

A) Consejos para fomentar la sostenibilidad ambiental

1. Enciende las luces s6lo cuando sea necesario, aprovechando al maximo la luz natural.
Recuerda apagar las luces de los espacios que no se estan usando.
2. Utilizalos equipos de aire acondicionado y de calefaccién para mantener una temperatura
de 23-25°C (verano) y 20-22°C (invierno).
o Recuerda que, en ocasiones, abriendo la ventana puede conseguir una
temperatura mas agradable que si ponemos en marcha el aire acondicionado.
o Si, finalmente, decides usar el aire acondicionado o la calefaccién, hay que cerrar
bien puertas y ventanas.
o Si no hay nadie en una sala los sistemas de climatizacién deben permanecer
apagados.
3. Se consciente de que los equipos que tenemos consumen energia, por eso:
o Ajusta el brillo de la pantalla de tu ordenador a un nivel medio. Ademas, puedes
utilizar fondos de escritorio y salvapantallas de color negro, utilizar Google
Blackl... Apaga el monitor e incluso el ordenador cuando tengas periodos de
inactividad superiores a una hora.
o Cuando un equipo no se utilice desenchufalo. Recuerda que el modo stand-by
consume energia.
4. Ahorra papel cuando puedas. Recuerda que la mayoria de los documentos se pueden
guardar en formato digital.
5. Valora si es necesario imprimir o fotocopiar. Si es asi, hazlo por las dos caras y utilizando
las opciones de ahorro de tinta disponibles.
6. Subey baja por las escaleras, ademas de ahorrar energia ganaras en salud.

B) Procedimientos para la gestion de residuos

Tanto en la Facultad como en el Departamento se han establecido procedimientos para la
gestion de los distintos tipos de residuos:

o Residuos peligros: Las pilas y los consumibles informaticos se deben reciclar en los
contenedores especificos de la Facultad o del Departamento.

o Residuos especiales: Para la sustitucion de lamparas se debe dar aviso al personal de
mantenimiento de la Facultad, bien de forma directo o a través de nuestra jefa de
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negociado. De igual forma, si tenemos un aparato eléctrico o electrénico en desuso
daremos aviso a la Jefa de Negociado para que proceda a darlo de baja y a gestionar su
retirada.

o Residuos urbanos: Si queremos retirar mobiliario u otro tipo de enseres obsoletos
debemos dar aviso a la Jefa de Negociado para que proceda a darlos de baja y pida su
retirada. Si son residuos de cartén o papel se pueden depositar en los contenedores
existentes en el Departamento o en la Facultad.

= ATENCION - Cuando queramos reciclar documentacion sensible (examenes,
trabajos...), debemos colocar esos documentos en un contenedor (se puede coger
uno de los que se encuentran en los pasillos o una caja de carton perfectamente
identificada) situado es nuestro propio despacho y dar aviso en Conserjeria para
que el operario de la empresa que tiene contratado ese servicio pase a retirar el
material con las medidas de seguridad oportunas.

C) Doénde se encuentran los puntos de reciclaje

Tienes los siguientes puntos de reciclaje:

- Enla Facultad
o Reciclaje de Pilas: Tienes el depdsito para las pilas en el Hall de la entrada
o Reciclaje de Papel: Se han situado contenedores para depositar el papel y carton.
Puedes encontrarlos tanto en el Hall de entrada (cerca de los ascensores) como
otros mas reducidos situados en los pasillos de las distintas planteas.
Reciclaje de documentacidn sensible: Procedimiento anteriormente descrito
Reciclaje de toner: En el Hall de entrada se encuentra situado el contenedor
donde se pueden depositar este tipo de residuos.
- Enel Departamento
o En el almacén del departamento existe tres pequenos contenedores en los se
pueden colocar los materiales de reciclaje, uno para pilas, otro para cartén y papel
y el tultimo para toner.

D) Direcciones de interés

Unidad de Calidad Ambiental (http://csaludable.ugr.es/pages/unidad calidad ambiental)
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